EPINOUZE - LAPEYROUSE - LENS-LESTANG
MANTHES - MORAS - SAINT-SORLIN
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Depuis 1982, les communes d’EPINOUZE, MANTHES,
MORAS et SAINT-SORLIN rejointes par LENS-LESTANG
puis par LAPEYROUSE-MORNAY se sont regroupées
pour financer une mission de développement socio-
culturel confiée & Valloire Loisirs.

Ainsi, l'association a développé au fil du temps :

- Activités réguliéres tout public et des
ateliers pour expérimenter et échanger
autour de “consommer autrement”

(décrites dans la plaquette).

- Un accueil de loisirs a partir de 3 ans
Dénomination officielle : ACM
Accueil Collectif de Mineurs de 7h 304 18 h
le mercredi et durant les vacances scolaires :
Automne, Hiver, Printemps et été.

Propositions adaptées selon les tranches d'dge.

- Des actions Parentalité, Spectacles et
Rencontres familiales
Théétre, soirée humour, cinéma de plein air,
projection/échange, soirée débat, soirée familiale,
atelier de parents, café-parents...

- Des expositions artistiques :

Salon des jeunes, Salon de peinture,...

Ces diverses actions étant financées par les usagers

eux-mémes et par les communes :

- Les activités enfance jeunesse sont rattachées a la
Communauté de Communes Porte de DrémArdeche
(CCPDA) dans le cadre d’un Contrat Enfance Jeunesse
signé avec la Caisse d’Allocations Familiales, en har-
monisation avec les autres structures qui travaillent pour
la jeunesse sur le territoire.

- La programmation des activités réguliéres de loisirs,
la programmation culturelle, les rencontres et soirées
familiales sont soutenues par les 6 communes du SIVU,
avec le concours de la Caisse d’Allocations Familiales
(ce depuis le 1 juillet 2006) dans le cadre d'un projet
global Espace de Vie Sociale.

Gréce a l'ensemble de ces propositions, l'association
souhaite contribuer au développement des liens entre
tous les habitants du territoire, étre & I'écoute des at-
tentes de tous, favoriser les initiatives des habitants.
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——— ASSOCIATION VALLOIRE LOISIRS ————
assoc.valloireloisirs@orange.fr
site : valloire-loisirs.fr

Adresse postale : 140, rue de la MAIRIE
26210 EPINOUZE

ACCUEIL : au 1 étage du batiment
de la MAIRIE d’'EPINOUZE
ascenseur, parking derriére la mairie,
entrée porte de gauche du batiment de la mairie
a partir du lundi 09 septembre 2024

ACCUEIL DU PUBLIC :
Rachel PESSEAS, Yann COASSE

ACTIVITES/SPECTACLES :
lundi, mardi, vendredi : 9H-12H et 14H-17H
jeudi: 14H-17H
04753176 83-068046 0405

ACCUEIL DU PUBLIC ACCUEIL DE LOISIRS :
le mercredi et sur RDV
0475317683-0632636254

Les différentes actions proposées par l'association
sont développées gréce a l'implication de techniciens
d‘activités, et d'administrateurs bénévoles, avec l'appui
indispensable de professionnels qui vous accueillent au
siége de l'association pour toute information, inscription
ou suggestion...

H.T.

A quoi sert 'adhésion annuelle a l'association ?

Adhésion annuelle adulte : 16 €, enfant : 8 €, famille : 32 €

valable du 1¢ septembre 2024 au 31 aodt 2025

A toute personne qui s'inscrit & une activité (adulte, enfant), il est
demandé le réglement d'une adhésion comprenant une assurance
pendant ['activité choisie et une participation, modique, aux frais
engendrés par la mise en place des activités.

Vous trouverez dans ce livret :

* LES INFORMATIONS SUR L’ASSOCIATION : pages 4 a 17 et page 31
® LES SERVICES DES COMMUNES DU TERRITOIRE : pages 20 a 22
© LES ASSOCIATIONS PRESENTES SUR LE TERRITOIRE : pages 23 a 29

® LES SERVICES COMMUNS DU TERRITOIRE : page 30

Sommalire


mailto:assoc.valloireloisirs@orange.fr
http://valloire-loisirs.fr

Tranches d'dge : 3-5 ans, 6-9 ans, 10-11 ans et +
de 12 ans

HORAIRES : 7h30 & 18h

Activités adaptées selon les tranches d'dge :

ALLITATIONS |
T EARILIALES

Activités sportives, culturelles, créatives, grands

L.*g' fantl jeux.et .sorties...
e services Immmns—
Drﬁ[irﬁﬂrﬂﬁéche 1er étage batiment de la mairie d'EPINOUZE

permanences et RDV :

acmvalloireloisirs@orange.fr
0475317683-0632636254

LE MERCREDI :

A PARTIR DU 04/09/2024
GROUPE SCOLAIRE D'‘EPINOUZE

PETITES VACANCES SCOLAIRES :
Groupe scolaire d’'EPINOUZE

* AUTOMNE du 21 au 31/10/2024
¢ HIVER du 24/02 au 07/03/2025
* PRINTEMPS du 22/04 au 02/05/2025

* ETE du 07/07/2024 au 01/08/2025
Groupe scolaire de SAINT SORLIN
- Accueil de loisirs a la journée ou
1/2 journée (- de 6 ans)
- Propositions de séjours

pemen 4

ompa
’460 CAF -$

oemarchnes

Vous souhaitez avoir des informations sur les aides de la CAF,
réaliser une simulation ou une demande en ligne pour une
prestation, vous voulez signaler a la CAF un changement dans
votre vie professionnelle ou familiale ... Nous pouvons vous aider.
Permanences avec Rachel PESSEAS

le jeudi de 9H a 12 h Mairie de Lapeyrouse-Mornay

le mardi de 17H a 19H & «Inter'Val» (150 route de la Valloire a
Saint-Sorlin-en-Valloire)

Début : mardi 10/09 ou jeudi 12/09

ALLOCATIONS
FAMILIALES
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Parentalite

encon i" e pare

Une commission s'est formée autour de l'enfance

jeunesse et la grand parentalité, ouverte a tous.

Prochain rendez-vous le 18 septembre 2024 & 18H & Inter'Val
(150 route de la Valloire 26210 Saint-Sorlin en Valloire), en face
du collége pour échanger sur les actions parentalité & venir.

Cécem‘ e fomm®

Une pause en chanson, un moment de détente et de
respiration. Influence musique du monde.

Avec possibilité de garde d'enfants.

Infos

LIEU : Foyer municipal a SAINT-SORLIN-EN-VALLOIRE

DEBUT : le vendredi 27/09 (tous les 15 jours)

JOUR : Deux vendredis par mois.

HORAIRES : 14h - 15H30

COUT: 150 EUROS les 15 séances ou 15 £ la séance

ns
opg a 4 mal
ﬁgt/,e; Paren tf/Eﬂﬂmtf

Venez partager une activité de création avec votre
enfant et/ou petit enfant.
Infos

LIEU : 1¢" ou 2é™ étage batiment mairie d'EPINOUZE

Fotere: avec Cécile BALME-GALIFET
COUT : Participation adulte 5€, enfant 2€
JOUR : Les samedis 12/10, 18/01, 15/03 9h30 a 12h

Everl mugical (0 - 3 ang): avec Anais PARIS

Atelier accompagné d'un parent, grand-parent ou nounou une
fois par mois le vendredi de 9h30 a 10h30

COUT: 5 € par enfant

PREMIERES DATES : les vendredis 13/09, 18/10, 15/11 et
13/12 2024

LIEU : & tour de rdle dans les différentes communes

S Familale % Vol

E“ﬂm Vendredi 13 décembre 2024
Salle des fétes de LAPEYROUSE-MORNAY a partir de
18h30
Atelier déco et gourmandises
Animations musicales avec Anais PARIS
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Fspace WTERVAL

150 Route de la Valloire a ST SORLIN-EN-VALLOIRE
(face au college)

Un lieu ot l'on se sent accueilli, sans pression ni
jugement. Se retrouver le temps de cet « Inter'Val » pour
faire une pause, trouver des ressources, prendre du
temps et partager.

Espace Familles : Lieu d'accueil, d'écoute, d'échanges et
d'information & destination des familles (enfants, parents,
grands-parents).Des temps de détente et des ateliers
seront programmés tout au long de l'année.

Espace Jeunesse : Lieu d'accueil, d’échanges et
d'information a destination de tous les jeunes. Espace
jeux libres (jeux de société, baby-foot, billard,....)
Accompagnement de projet de jeunes : vous avez des
envies de projets, nous pouvons vous accompagner dans la
réalisation.

Espace numérique : Le numérique pour tous ! Besoin
d'un coup de pouce ?

Pour gagner en autonomie dans les démarches du
quotidien, bénéficier d’'une aide personnalisée. Mise a
disposition d'ordinateurs

Marine France vous accueille :
Mardi : 9h00-12h00 et 14h00-18h00
Mercredi : 14h00-18h00

Jeudi : 9h00-12h00

Vendredi : 14h00-18h00

Contact: 06 812558 12
mail : parentalite.valloireloisirs@orange.fr
: Espace Intergé Valloire Loisirs

ng santé

~PORTE DE, — famille
DromArdeche o

I services
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NATIONALE
ALLOTATIONS ET DE LA JEUNESSE
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SIVU de la VALLOIRE

{741
$
Py ]
¥
oo
0
—
o
=
o
0
—)
=
™
=
:>
$e
Y]
P |
<
H



mailto:parentalite.valloireloisirs%40orange.fr?subject=

155

L
(L NORER NTERV
AUTOMNE 2027

‘o FORMATION PREMIERS SECOURS DU NOURRISSON
% (0-3ans): MERCREDI 25 SEPTEMBRE

FA PARENTIBULLE : venez découvrir de nouveaux jeux pour
3 = les tous petits.

®

-
i 1z UNE FOIS PAR MOIS LE VENDREDI MATIN
¢ dates: 13/10, 11/10, 08/11 ET 06/12

e
H
=

“*  LES ATLIERS DU MERCREDI : Initiation a différentes

. activités (poterie, vannerie de récup, scrapbooking,

g mosaique...), ouvert a toute la famille (enfants,
jeunes, adultes)

1¢es dates : 08/10,06/11,20/11 ET 18/12

@L'! SOIREE ADOS / JEUNES ADULTES : Soirée jeux, blind-
= test, vendredi tout est possible ...
— Le VENDREDI 18 OCTOBRE

?’ﬁ o ATELIER CUISINER ENSEMBLE : un atelier tous les
~; % %1 deux mois, un moment convivial et de partage pour
' tous les &ges.
1% date : VENDREDI 20 SEPTEMBRE

h: *  SPECTACLE « Un jour en famille ».
i LeVENDREDI 11 OCTOBRE A 20H30

l‘
f
< rBad FETE INTERGENERATIONNELLE en partenariat
‘_1, K* avec la communauté de communes : espace

ludique pour tous.
Le MARDI 22 et le MERCREDI 23 OCTOBRE

{-.‘ SORTIE FAMILIALE : Une sortie proposée lors des
«siThsnces scolaires pour toute la famille.

1% date : LE MERCREDI 30 OCTOBRE DE 9H A 17H aux jardins
de Vernioz.
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Activités réguliéres :

Réglement a l'inscription, possibilité de régler en
plusieurs fois.

Adhésion obligatoire pour les activités réguliéres
et les stages.

Adultes : 16 euros

Enfants : 8 euros

Famille : 32 euros

14,‘ £ F/a ocf['qﬂef
/;aée//é Lai

Apprendre a regarder et découvrir les diverses
techniques du dessin et/ou de la peinture avec un suivi
individuel pour permettre de progresser rapidement.
Possibilité d'accompagnement & la préparation
d’un dossier pour les écoles d‘art - sur demande -
Renseignez-vous.

Infos

PUBLIC : Adultes et jeunes de plus de 10 ans.

LIEU : Atelier Arts Plastiques de LENS-LESTANG

JOUR ET HEURE : Le mercredi de 14h30 a 16h et de 17h a 19h
COUT: 195€ pour 25 séances de 2h, soit au total 50h.
DEBUT : Le mercredi 2 octobre

INSCRIPTION : Lundi 23 septembre 18 h, réunion a l'atelier

Arts Plastiques de Lens Lestang pour définir le programme, le
matériel et les groupes.

ratelle Lai Stage o

Ouvert & tous, débutant ou confirmé
Apporter carnet de croquis ou feuilles A4, crayons a papier
HB et 2B, gomme blanche, taille crayon, régle et facultatif
matériel personnel.
Infos
LIEU : atelier de LENS-LESTANG
HEURE : de 10 h a 17 h - Prévoir son pique-nique
COUT : 25 € - groupe maxi de 8 personnes
RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTION : au siege de |'association.
1e STAGE : samedi 30 novembre Texture et matiere
en peinture
2¢ STAGE : samedi 25 janvier Etude de ciel

3¢ STAGE : samedi 29 mars Sortie Croquis
a Moras en Valloire.
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Venez fabriquer vos propres cartes originales. Groupe
en autonomie sans animateur.
Infos

LIEU : 1 étage béatiment mairie d'EPINOUZE

JOUR : Le vendredi, une fois tous les quinze jours

DEBUT : 13 septembre

HORAIRES : Libres a partir de 9 h jusqua 17 h

Possibilité de rester sur place pour le repas.

€OUT: Adhésion annuelle (16 €)

Participation de 2 & 3 € si besoin de matériel supplémentaire

en commun.

outure
Ste/}ﬁa’"e /”AU@R/N

Initiation & la couture et confection libre de vétements.
Echanges, conseils, formation technique.

Infos

PUBLIC : adultes et jeunes

LIEU : 1 étage batiment mairie d'Epinouze

JOURS ET HEURES : Mardi 9h a 11h30 ou 14h30a 17h
ou 19h & 21h30 (20 séances)

€oUT: 222 € (30 séances); mardi soir 148 € (20 séances)

DEBUT : mardi 24 septembre

INSCRIPTION : avant le 19 septembre.

Possibilité d'un groupe le lundi

fret
cl‘oc Me//g/‘el‘

Vetement, accessoire...

Apprentissage du crochet de diverses matieres : coton,
laine, tissu, jersey roulé, pour droitier et gaucher.
Apprentissage de différents points : point zoé, point
bride, double bride, point granny.

Infos

PUBLIC : Adultes (et jeunes) de débutant a confirmé

LIEU : 1% étage batiment de la mairie d'Epinouze

STAGES : Un stage par mois le samedi matin de 9h00 a 11h30.
€OUT: 10 euros.

PREMIERES DATES : 26/10 et 23/11

1133
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Anats Pl
Les ateliers d'éveil musical permettent & l'enfant de développer
sa sensibilité a la musique ainsi que son oreille. En effet, l'enfant
découvre ['écoute active, s'intéresse aux sons,
aux bruits de son environnement : il développe sa capacité a
reproduire un son, a agir sur une source sonore ainsi que sa
créativité en inventant.
Tout au long des séances, différents jeux et instruments de
musique lui seront proposés.
Les ateliers sont amenés de facon ludique : « 'enfant est acteur
de ses découvertes ».
Infos

PUBLIC: 3-5 ans

LIEU : Epinouze, siége de Valloire Loisirs
JOURS ET HEURE : Le mercredi 15h45 a 16h30
co0T: 150 € pour l'année (30 séances)
DEBUT : Mercredi 25 septembre

INSCRIPTION : avantle 19 septembre

Gm'tal‘e
Floriar Gilles

Découvrir et approfondir la guitare en se faisant plaisir !

Nous aborderons la pratique de [l'instrument autour de la
musique dans sa globalité, (styles, rythmes, harmonie, lecture
tablatures et/ou solfege) ainsi qu'une approche de l'improvisation
et de la composition.

Exprimez la musique qui est en vous.

Infos

PUBLIC : Adultes, jeunes et enfants a partir de 8 ans
LIEU : 1er étage batiment mairie d’'EPINOUZE

JOURS ET HEURE : Le mercredi et/ou vendredi

Cours particulier

coU0T:390 € pour 'année (30 séances d'1/2 heure)
DEBUT : Mercredi 18 septembre

INSCRIPTION : Avant le 12/09

Réunion le jeudi 12/09 a 18 h 30 (siege de I'association) :
Informations et créneaux horaires a définir.
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Catheri® Badorl

Venez découvrir les bienfaits de cette discipline basée sur
le travail du corps (par des étirements et des postures), la
prise de conscience de la respiration et la relaxation. «Calmer
l'agitation de notre mental» est I'un de ses objectifs. Le yoga
est a la portée de tous car il s'adapte a chacun d'entre nous.

Infos

PUBLIC : adultes

LIEUX, JOURS ET HEURES : mardi de 9H a 10H30, jeudi de 18H15
a 19H45 ou de 20H & 21H30 a St SORLIN au 1= étage du Foyer
municipal.

mardi soir 18H15 & 19H45 et 20H a 21H30 & EPINOUZE, salle de
motricité, école

Possibilité d'un groupe le mardi de 10H30 & 12H a St Sorlin
COUT: 165 € pour 30 séances - 1 séance de découverte

Prévoir : tapis de sol, petit coussin, petite couverture

DEBUT : Mardi 10 septembre ou jeudi 12 septembre
INSCRIPTION : avant le 6 septembre

STAGE samedi matin : Le 12/10, le 16/11, le 08/02, le 15/03
Coit: 10€

Lieu : A définir.

YOGA SUR CHAISE / YOGA ADAPTE, le jeudi de 9h00 & 10h00 &
Lapeyrouse

Coiit: 140 €

Nous pouvons étudier la possibilité d'un autre créneau pour le Yoga
sur chaise

wt a tous

osarque
‘e Mo[‘l/(lﬂ

Initiation & la mosaique et création d'objets décoratifs.
Possibilité de découvrir plusieurs techniques.
Ambiance conviviale Il!

Stage 04V°
Clawd %

Infos

PUBLIC : adultes et jeunes
LIEU : 1* étage batiment mairie d'Epinouze

STAGES A LA JOURNEE OU 1/2 JOURNEE LE SAMEDI :
premieres dates : 21/09, 19/10. Max 10 personnes.

HEURE : de 9 h 30 4 16 h 30 - Prévoir son pique-nique
COUT: journée 18€ - 1/2 journée 10€
INSCRIPTION : au siege de |'association.

1133
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Changer ses habitudes, découvrir de nouvelles fagons de
consommer... pour une meilleure qualité de vie et préserver la
planéte. Et cela sous forme dateliers conviviaux ot I'on échange
sur nos pratiques ...
Infos
Trois ateliers seront proposés sur l'ensemble de l'année :
- un atelier cueillette a I'automne
samedi 5 octobre 2024
- un atelier vannerie de récup : tissu, papier, fils électriques...
mercredi 6 novembre, mercredi 20 novembre.

P otere
Cécile Ba/me—Ga/rfet

Un moment d'échange et de création autour de la terre.
Techniques : colombins, plaque, pincé, coulage, sculp-
ture, décoration, émaillage, tournage (places limitées).
Infos

PUBLIC : adultes
W LIEU : 2¢ étage batiment mairie d'Epinouze
~ a0UTZE JOURS ET HEURES : Les mardis de 19h30 2 22h et
les vendredis de 14h & 16h30
€OUT: 423 euros pour 30 séances de 2h30 (cours,
terre, cuissons)
DEBUT : Mardi 10/09 ou vendredi 20/09
INSCRIPTION : avant le mardi 3 septembre ou
vendredi 13 septembre.

/ff PUBLIC : enfants (+ de 6 ans)

ﬂ LIEU : 2¢m étage batiment mairie d'Epinouze
JOUR ET HEURES : les mercredis de 10h00 & 11h30
DEBUT : mercredi 9 octobre
coUT: 125 ¢

@ PERIODE : Vacances d'Automne, Hiver, Printemps
et Eté.
Deux demi-journées de 10h a 12h
€OUT: 30 euros les 2 demi-journées
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Laure

«Au milieu de I'hiver, jai découvert en moi un invincible été. »
Albert Camus.
Le Qi Gong s'adresse a tout le monde, quel que soit son 4ge, sa
condition physique. Le Qi Gong permet a chacun de retrouver
un lien positif avec son corps, son esprit, d'entretenir sa santé,
de développer sa respiration, son attention, « son été », tout en
étant aidé par le groupe ouvert et bienveillant.

Infos

PUBLIC : Adultes tous niveaux
LIEUX, JOURS ET HEURES : Le lundi de 18h30 a 20h a la salle
des fétes de MORAS EN VALLOIRE. Le mardi de 9h a 10h30 et de
10h45 a 12h15 a I'Atelier (105 chemin du c6teau a Lens Lestang).
COUT: 100 € pour 20 séances - 1 séance découverte offerte
DEBUT : Lundi 23 septembre 8 MORAS EN VALLOIRE

mardi 24 septembre a LENS-LESTANG
INSCRIPTION : avant le 19 septembre.
Entre 15 et 20 personnes maxi suivant les salles.

R  ndonnees ﬁe’ée}tf‘ef

Les randonnées sont reconnues par des marcheurs a
tour de réle. Le programme de chacune des randos est
disponible au siége de l'association, également diffusé
auprés des randonneurs inscrits. Ce programme est établi
par les randonneurs lors d’une réunion.

Infos

PUBLIC : Familial et adultes

COUT : Adhésion annuelle & l'association (+ participation aux frais 'l y a lieu)
RDV : En raison des travaux, chemin de I'école privé, ancien City
stade a SAINT SORLIN EN VALLOIRE

R ¢ RYTHME: 2 dimanches par mois
Le ﬁll’”“”cé DEBUT : dimanche 08 septembre départ 7 h
INSCRIPTION : avant le vendredi
qui précéde la sortie auprés de
Yvette MONTLUET 04 75 31 73 28
ou de Claude MATHERON 06 84 59 91 78

,‘3" RYTHME : 1 sortie hebdomadaire I'aprés-midi
e ”’g{m,’a/ DEBUT : mardi 03 septembre a 8H30
i Randonnée sur ST SORLIN, pique-nique tiré
du sac, réunion de programmation

L mﬂ"&” RYTHME : Rando plus facile avec peu de dénivelé
e a/,,é,_m,a/ (Rando douce). 1 sortie hebdomadaire l'aprés-midi.
DEBUT : Mardi 03 septembre a 14h

, *  RYTHME : 1 sortie hebdomadaire a la journée
gy
Lg/é mée  DEBUT : jeudi 05 septembre
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Lejeﬂa’,' RYTHME : 1 sortie hebdomadaire |'aprés-midi
aprés-m DEBUT : Jeudi 05 septembre. RDV 13h30.
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Scméé/e

Un moment convivial pour se retrouver et jouer ensemble.
Infos

LIEU : 1 étage batiment mairie d'Epinouze

JOURETHEURE: Le lundide 14ha 17 h

€OUT : Adhésion annuelle & 'association (16 €)

DEBUT : lundi 09 septembre.

l/a/,g//tel‘/e
Amandine Folguet

Laissez-vous aller a la découverte de la vannerie en tressant
le rotin.

Cette fibre naturelle a la fois résistante et souple convient
parfaitement a la réalisation d'objets trés divers (miroir,
corbeille, panier, sac, couronne, dessous de plat, etc...)
Infos

STAGES ADULTES : Le samedi matin de 9h & 12h

LIEU : Salle des fétes de Manthes

JOURS : Le 28/09 etle 19/10

COUT: 40 € les 3 heures (matériel compris)
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La visite des 43¢ SALON DE PEINTURE '''»
expos est libre  EXPOSITION COLLECTIVE du 14 au 22/09/2024
(pas de droits ~ Vernissage, le vendredi 13 septembre a 18h00

dlentrée) ACCUEIL DU PUBLIC : SAMEDIS ET DIMANCHES DE 14H A

19H ET SUR RENDEZ-VOUS
LIEU : 1= étage salle des fétes de LENS-LESTANG
OUVERTURE EN NOCTURNE pour la SOIREE CONTES du jeudi 19 septembre

38:SALON DES JEUNES :

du 14 au 29 juin 2025

Autour d'un théme fédérateur, des enfants et des jeunes créent avec un
artiste professionnel qui expose a leurs c6tés (interventions de l'artiste
dans les écoles).

Accueil du public : les samedis et dimanches de 15h a 19 h.

artges
Poectint/#

Patticipation 3 RDV pour découvrir d'autres maniéres de

adulte: 5 € vivre, pour échanger avec des voyageurs/

enfants : gratuit reporters, pour nous interroger sur nos
maniéres de vivre.

Infos

Mardi 18 février 2025 : «Waorani, A l'orée du monde» de
Caroline Leliévre et Philippe Mistral.

Aux confins de I'’Amazonie sauvage, un groupe de
scientifiques aventuriers descend le Rio Tiputini en packrafts
a la rencontre de Waorani, peuple d’Amazonie connu
pour étre des guerriers et chasseurs ayant une trés grande
connaissance de la nature.

Comment peuvent-ils maintenir leur culture et leurs traditions
face & la modernité et aux exploitations pétroliéres qui
rongent leur territoire ?

HORAIRE : 14 h 30

LIEV : Foyer Municipal SAINT SORLIN EN VALLOIRE

Jeudi 27 mars 2025 : «Arménie, sur la route de la soie»

de Herminé MAGUEYSIAN

Ce Road-Trip inédit plonge dans les racines millénaires d'une
Arménie dont la survie est encore aujourd’hui menacée.
Ce film révéle tout simplement la vie de ces femmes et de
ces hommes, passeurs d'éternité, qui dévoilent les sources
et les splendeurs de cette route de la soie, somptueuse et
aventureuse, véritable pont entre |'Orient et I'Occident, dont
I'héritage vivifiant est en danger

HORAIRE: 14 h 30
LIEV : Salle des fétes de MANTHES
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Jeudi 24 avril 2025 : «Les ailes de JANYBEK» de PHILIPPE PRUDENT
Sur les hauts plateaux du Pamir Oriental, un jeune cavalier
fait la fierté de son clan.

La-bas, se déroule chaque année, le festival At Chabysh,
créé par une francaise, Jacqueline Ripart, qui a entrepris
de sauver la race du cheval Kirghize. Les populations
semi-nomades des montagnes s’y rendent toujours plus
nombreuses, et les jeunes commencent & prendre date
de ce rendez-vous. A 22 ans, Janybek prend son envol
et pourrait bien entrer dans la légende... Une aventure
sauvage et époustouflante a la rencontre des derniers
nomades kirghizes.

HORAIRE : 14 h 30
LIEU : Salle des fétes d' EPINOUZE
, pin art’
Cinema de Pl
JEUDI 24 JUILLET 2025
Entréelibre  Parc de MANTHES
1¢ partie musicale a 20h et film & 22h

oromArdeche  en partenariat avec la CCPDA. En cas de
mauvais temps, repli a la salle des fétes.

&%fﬂc/é/

Sorrde contes

Participation  JEUDI 19 SEPTEMBRE

adulte: 10 € Salle des fétes de LENS LESTANG a 20h30

enfants : gratuit CONTES EN KAMISHIBAI «Histoires
merveilleuses aux quatre vents du

monde» par Catherine CHION, auteure et illustratrice

qui nous contera ces histoires (adaptations originales de

contes traditionnels)

il est conseillé de réserver sa place

PUBLIC : adultes et jeunes a partir de 12 ans

fial
S/,ecmc/é famil
VENDREDI 11 OCTOBRE
LY Entréelibre  20H30 Foyer municipal SAINT-SORLIN

«Un Jour en Famille» Cie Acaly

Mis en scéne par Fabrice Décarnelle Avec Cécile Migout,
(S * 8 Constance Parizot, France Dufour, Annie Georgelin et Pierre Fiévet
,(ﬂ C'est un spectacle interactif et participatif adapté a tous.
W e public choisit lui-méme les saynétes selon ses envies.
Parmi ces thémes : Préviens-moi quand tu sors, pourquoi il/
elle a le droit et pas moi ?, Range ta chambre, jai le droit a
mon intimité, Smartphone et jeux vidéo, comment faire? .....

ons Valloirelotsirs
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JEUDI 07 NOVEMBRE o
20H Salle Annexe SAINT-SORLIN @aﬂw
«Castelet is not dead»

Texte : Gwendoline Soublin

Mise en scéne : Emilie Flacher

Le chic avec la marionnette, c'est que l'on
peut donner vie aux créatures les plus
extravagantes et transporter le public

([ st conseille
e réservel
s /;/{408

Tarifs

p,lj",“. 14€ complétement dans un autre monde.
reduit: 10 € Avec Castelet is not dead, la compagnie
et7€  Arnica propose un show ludique et punk,
pensé pour toute la famille.
MARDI 07 JANVIER W

20H Salle des fétes EPINOUZE &

«Sceur-s, nos foréts aussi ont des épines»

Texte : Penda Diouf

Conception, scénographie, costumes, mise en scéne :
Silvia Costa

Lorsque la cadette d'une famille composée d'une mére et
ses deux filles décide de prendre son envol, les liens qui
unissent les deux sceurs sont ébranlés, et leurs souvenirs
avec.

JEUDI 13 FEVRIER ,

20H Salle des fétes LAPEYROUSE gl

«L'art d'avoir toujours raison»

Compagnie Cassandre

Texte : Sébastien Valignat, Logan de Carvalho

Mise en scene : Sébastien Valignat

Et si au lieu d'étre manipulé-e, on apprenait a manipuler ?
A l'ere des «vérités alternatives», cela peut étre utile. C'est
la formation - parodique - que propose la Compagnie
Cassandre, bien outillée sur le sujet. Alors, prét-e pour le
grand débat?

v ette
erettes Je Marmre Ve

Les aé
Tarifs ~ VENDREDI 11 AVRIL
12€ 20H30 Salle des fétes MORAS EN VALLOIRE

«Les assiettes de Mamie Vette»
Compagnie Chaos Canem
Mamie Vette aime cuisiner pour tout le monde, et ce soir
tout le monde est invité | Quand elle cuisine, Mamie Vette
aime parler. Elle raconte sa vie, sa passion pour Edith Piaf,
son voisin Paulo, et bien-s{r sa cuisine !
Au plateau, les deux comédiennes nous racontent Mamie
Vette tout en cuisinant ses plats pour les faire godter au
public et partager ensemble un moment chaleureux,
émouvant et gourmand !
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\ SEPTEMBRE

43 Salon
de peinture

ATELIER LENS LESTANG
entrée libre
DU 14 AU
22 SEPTEMBRE
SAMEDIS ET DIMANCHES
14H-19H
ET SUR RDV

\ JANVIER

Comédre
rtinerante
« SOEURS «
MARDI 07 JANVIER
a20H
SALLE DES FETES
EPINOUZE
tarif plein : 14 €

tarif réduit: 10€/7 €

\ \ SEPTEMBRE ‘

Sorrée contes

en Kamishibar
ADULTES ET JEUNES A
PARTIR DE 12 ANS
AVEC C.CHION
JEUDI 19 SEPTEMBRE
A20H 30
SALLE DES FETES
LENS LESTANG
Tarif adulte : 10 €
Tarif jeune : gratuit

\ FEVRIER \

Comeédre
ftinerante
«Lart d'avoir
toujours raison»
JEUDI 13 FEVRIER
a20H
SALLE DES FETES
LAPEYROUSE
tarif plein : 14 €

tarif réduit: 10€/7 €

Frojection 1
«Waorani»
MARDI 18 FEVRIER
al4H30
FoYER MuUNICIPAL

STSORLIN

adulte : 5 € enfant : gratuit

) a/‘é//ef ot
Mantfes tatiots caf/ltccuel'/ae Lotstt? 9

OCTOBRE

Spectacle

parentalité
«Un jouren famille »

VEND 11 OCTOBRE
20H30
SALLE DU
FOYER MUNICIPAL
SAINT SORLIN

Entrée libre

FEVRIER/MARS \

ACM
accueil de loisirs
24 FEVRIER
AU 07 MARS
GROUPE SCOLAIRE
EPINOUZE

Assemblée
Génerale
VEND 14 MARS
a 18H30
SALLE DES FETES
EPINOUZE

Profection 2

«Arménie, sur la route de

la soie»
JEUDI 27 MARS
al14H30
SALLE DES FETES
MANTHES

adulte : 5 € enfant : gratuit
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ACM itinérante Soitée familiale

accueil de loisirs REREEISIHEE autcﬁjflclizrls\loél W
DU 21AU 31 0CTOBRE| | JEUD! OQOOHVEMBRE VEND 13 DECEMBRE | K4
GROUPE SCOLAIRE SN A PARTIR DE 1?H30 O
EPINOUZE SAINT SORLIN SALLE DES FETES o
tarif plein : 14 € LAPEYROUSE ~

tarif réduit: 10€/7 € ¢
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accueil de loisirs $

’ Projection 3 DU 07 JUILLET 5‘

Spectacle «Sur les ailes de Zanybek» "

«fs Tesiattes JEUDI 24 AVRIL It -
de Mamie Vette « al4H30 GROUPE SCOLAIRE <
Cie Chaos Canem SALLE DES FETES ST-SORLIN ~—u

VENDREDI 11 AVRIL EPINOUZE
320H30 adulte : 5 € enfant : gratuit Sorrée Cinéma $
SALLE DES FETES Familiale Y
MORAS 38 Salon o
Entrée: 12 € N JEUDI *
des feunes 24 JUILLET -
ACMN entrée libre 14 partie -6
accueil de loisirs DUT4AU musicale 3 20 H
MARDI 22 /04 29 JUIN Fim322 H <
AU VENDREDI 02/05 SAM € DIM AR V
DE 15HA 19H
GROUPE SCOLAIRE
el avec la CCPDA =)
EPINOUZE PARC COMMUNAL d
MANTHES U

entrée libre




MAIRIE: 0475317075

mairie@epinouze.fr

www.epinouze.fr

Horaires :

’ lundi, mardi, jeudi, vendredi et samedi 9h a 12h

BIBLIOTHEQUE : 04 75 31 62 02
bibli.epinouze@orange.fr

Horaires : mercredi 16h30 a 18h30
samedi de 14h & 16h

ECOLE : 04 75 31 70 80
CANTINE : 04 75 31 68 30

AGENCE POSTALE : 04 75 3157 27
Horaires : lundi, mardi, jeudi, vendredi, samedi de
9ha12h

_Norr
Z /éfﬁmfé Morry
/}l/é/ MAIRIE : 04 75 31 90 90

accueil@mairie-lapeyrousemornay.fr
www.mairie-lapeyrousemornay.fr

: 3™ Horaires : lundi: 13h30 a 16h30
I lh‘ mardi - jeudi : 8h30 3 11h30
A | vendredi: 8h30 a 11h30 et 13h30 a 16h30

Fermé les mercredis et samedis

BIBLIOTHEQUE : 04 75 31 25 64
GALLOIS Patrick - biblilap26@hotmail.fr
Horaires : mercredi 9h30 & 11 h30
samedi: 9h30a 11 h30

ECOLE DE LA ROTONDE : 04 75 31 95 77
CANTINE/GARDERIE : 06 37 49 52 15

AGENCE POSTALE :04 75313682

Horaires : mardi, jeudi, vendredi : 8h45 a 11h30
et 14h & 15h45

mercredi: 9h15 a 11h40

samedi: 9h153a 11h15



mailto:accueil%40mairie-lapeyrousemornay.fr?subject=
http://www.mairie-lapeyrousemornay.fr
mailto:biblilap26%40hotmail.fr?subject=
mailto:mairie@epinouze.fr
http://www.epinouze.fr
mailto:bibli.epinouze@orange.fr
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MAIRIE : 04 75 31 91 29
mairie@lens-lestang.fr
www.mairie-lens-lestang.fr

Horaires : lundi et jeudi 13h30 a 17h30
mardi et vendredi 9h & 12h30

samedi 9h15 a 12h15

BIBLIOTHEQUE :
biblio.lenslestang@gmail.com

Muriel THIBAUD 04 75 31 81 51
Horaires : mercredi de 14h30 a 16h30
samedi 10h a 12h

ECOLE : 04 75 31 90 47

AGENCE POSTALE : 0475031352
Horaires : lundi et jeudi 13h30 a 17h
mardi, vendredi et samedi 9h a 12h

et

nfof

MAIRIE : 04 75 31 92 40
accueilmairie@manthes.fr
secretariatmairie@manthes.fr

www.manthes.fr

Horaires : Lundi, mardi, mercredi, jeudi 8h30 a 11h30
Vendredi : 8h30 & 11h30 et 13h45 3 17h
Secrétariat de mairie fermé le samedi

BIBLIOTHEQUE :
facebook : bibdemanthes26
Contact : bibliothequedemanthes@laposte.net

www.bibliothequedemanthes.wordpress.com
Horaires : mercredi 15h30-17h30, jeudi 15h-17h30 o
premier samedi du mois 10h a 11h30 S

ECOLE: 0475319855
CANTINE : 04 75 31 67 39

AGENCE POSTALE : 0475035375
Horaires : Lundi Distribution des colis et
recommandés avisés de 8h30 a 11h30
Mardi, mercredi, jeudi : de 8h30 a 11h30
Vendredi: 8h30 3 11h30 et 13h45a 17h
Agence postale fermée le samedi


mailto:accueilmairie%40manthes.fr?subject=
mailto:secretariatmairie%40manthes.fr?subject=
https://www.manthes.fr
https://www.facebook.com/bibdemanthes26
mailto:bibliothequedemanthes%40laposte.net?subject=
http://www.bibliothequedemanthes.wordpress.com
mailto:mairie@lens-lestang.fr
http://www.mairie-lens-lestang.fr
mailto:biblio.lenslestang%40gmail.com?subject=

oraf
MAIRIE: 04 75319471
mairie.moras@wanadoo.fr
www.moras-en-valloire.fr
Horaires : lundi, mardi, jeudi et samedi
8h30 & 11h30 - vendredi 13h30 a4 17h

BIBLIOTHEQUE : 04 75 23 00 40
G Christiane HERTZOG
vallbive millefeuille26@orange.fr
Horaires : mardi 16H -18H (sauf vacances scolaires)
jeudi 16H-18H
samedi 10H-12H

ECOLE: 04 75 31 93 40
CANTINE : 04 75 31 90 66

LA POSTE :04 7523 3220
Horaires : lundi, mardi, jeudi et samedi
8h30 a 11h30 - vendredi 13h30a 17h

5‘—50/%21 e Vallore

MAIRIE : 0475317018
mairie-st-sorlin@stsorlinenvalloire.com
www.stsorlinenvalloire.com

B Mairie Saint Sorlin en Valloire

Horaires : du lundi au vendredi 8h a 12h

et samedi 9h a 11h (sauf juillet et aoit)
fermée a partir du 3¢ samedi de juillet au 3¢
samedi d'ao(t inclus

BIBLIOTHEQUE ET LUDOTHEQUE L'ESSPACE :
09 66 90 44 92

Simonne OGIER

simogier@neuf.fr

Horaires : lundi 10h-12h, mercredi 16h-18h et
vendredi 16h - 18h.

ECOLE PUBLIQUE : 09 67 62 75 44

CANTINE : s'adresser au secrétariat de mairie
ECOLE DU SACRE COEUR: 04 75317103
COLLEGE DENIS BRUNET : 04 75 3171 19

LA POSTE :
Horaires : du lundi au vendredi de 9h00 & 12h00
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mailto:mairie-st-sorlin%40stsorlinenvalloire.com?subject=
http://www.stsorlinenvalloire.com
https://www.facebook.com/profile.php?id=100064652053095
mailto:simogier%40neuf.fr?subject=
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http://www.moras-en-valloire.fr
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Des occasions de se rencontrer,
des propositions dactivités variées.

BFG

Eﬁ
Rendez-vous ek mtercommunal
DES ASSOCIATIONS

\\Epmouze- Lapeyrouse-Mornay
Lens-Lestange Manthes
Venz . Moras e St-Sorlin

decouvris
Les

S
weiiet  samedi 7
Cukusles septembre

Tuﬂ,"m SALLE DE TENNIS DE TABLE

DN Manthesl

e terr o

mmfum»o: ANIMATIONS &

"

wisrtt WSS DEMONSTRATIONS
E?g,m TOUTE LA JOURNEE
m'%i BUFFET/BUVETTE

CONTACT 0475315240 http:/iforum-des-associations.jimdofree.com' &

animation
¢ Comité d'animation EPI'COM
Contact : Jacqueline BONHOMME
jacqueline.bonhomme03941@orange.fr
¢ Chandonzet Arts et Loisirs (CARTeL) a EPINOUZE
Contacts : René BONHOMME rebon@bbox.fr
¢ Epinouz‘art a Epinouze
Contact : Magali RODRIGO 06 86 49 25 40
lepinouzart@gmail.com
¢ Comité des fétes a LAPEYROUSE-MORNAY
Contact : Nadine GOUDARD 06 3108 29 97
¢ Comité d'animation a MANTHES
Contact : Daniel DELACOTE : 07 78 39 34 99
animation.manthes@laposte.net
¢ Comité des fétes a MORAS-EN-VALLOIRE
Contact : Mickaél DURAND 06 8170 26 73
mickael.durand95@orange.fr
¢ Comité des fétes a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact : Francoise CROZIER 06 16 57 78 31
fcrozier@orange.fr
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mailto:rebon%40bbox.fr?subject=
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ancleny combattants
¢ Association Nationale des Anciens Combattants
et Ami(e)s de la Résistance
contact : Gilles BRUYAT 04 75 31 95 60
gillesbruyat@sfr.fr
* Amicale des anciens d'AFN a Lapeyrouse
Contact : Georges DAVALLET-PIN 06 03 07 39 58
FNACA:
* 3 EPINOUZE
Contact : Bernard VAUDRIT 06 18 18 76 30
¢ 3 LENS-LESTANG /MORAS-EN-VALLOIRE
Contact : Pierre VALLET 04 75 23 12 45
¢ 3 SAINT-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact : Marcel CROS 04 75 31 79 01
arboriculture
¢ Les Arbos de Moras et de la Valloire
Contact : Hervé MIACHON
herve.miachon@orange.fr
ile
¢ Club Auto Nostalgie a LAPEYROUSE-MORNAY
Contact : Jean-Marie CHAUCHOT
contact@club-autonostalgie2é.fr

bagket

* Basket club a EPINOUZE

Contact : Brenier Cyril

basket.epinouze@gmail.com

¢ Basket St Sorlin Sportif (basket féminin et masculin)
Contact : Frédéric BILAUDE 06 63 03 05 22
fredbils@yahoo.fr

boules

* Amicale boules a EPINOUZE

Contact : Jacques DUBART 04 7503 11 38
jacquesdubart@hotmail.fr

* Amicale boules de LENS-LESTANG
Contact : Pierrick FRIZE 06 68 50 07 12

¢ Société de boules de MANTHES

Contact : THIVOZ Bernard 04 75 31 95 52

* Amicale boules Morassienne

Contact : Pascal LIATARD

* Amicale boules a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact : Michel DAUVERGNE 06 21 31 49 61
* Pétanque a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact: Laurent LABRUYERE 06 11 28 25 96
labruyere.laurent@orange.fr
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création

¢ ACCA EPINOUZE

Contact : Franck EPARVIER eparvier@orange.fr
¢ ACCA LAPEYROUSE-MORNAY

Contact : Yann ALLEGRE 06 63 01 30 90
allegre.yann@gmail.com

¢ ACCA LENS-LESTANG

Contact : Gilles SASSOULAS 06 60 84 30 33
sassoulas-gilles@bbox.fr

¢ Société de chasse a MANTHES

Contact : Lilian ROBIN 06 59 18 16 08

¢ ACCA MORAS-EN-VALLOIRE

Contact : René NIVON 04 75 31 96 98

¢ ACCA ST-SORLIN-EN-VALLOIRE

Contact : Guillaume LUYTON 04 75 31 78 14

dange

¢ Arts Plastiques, Poterie, Couture,
Mosaique, Scrapbooking, Crochet...
Contact : Valloire Loisirs 04 75 31 76 83

¢ De Fils en machine(couture)

Contact : ROUSSET Catherine 06 62 60 94 71

olvers

¢ Danse des collines a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contacts : Béatrice CORBIN 06 87 30 89 22
Isabelle Andrevon, présidente 06 23 12 49 78
dominique.andrevon@hotmail.fr

¢ L'Elan de la Valloire a LAPEYROUSE-MORNAY §
Contact : Yvette MONTLUET 04 75 3173 28 - 06 32 00 06 27
¢ Don du sang a EPINOUZE
Contact : Jean Paul COUDERT 06 28 50 39 66
jean-paul.coudert@ hotmail.com
* HAKRO
Contact : Emmanuelle VIAL 04 75 31 95 16
manuvial.ramram@wanadoo.fr
¢ Association Pédalons pour eux a LAPEYROUSE
Contact : GOLIC Sophie 06 17 47 97 97
association.pedalonspoureux@gmail.com

/ re
¢ Les Amis du Prieuré 3 MANTHES
Contact : Sylvaine BOIGE-FAURE 04 75 68 74 50
¢ Valloire Loisirs 04 75 31 76 83
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foot

Li
¢ Vallis Aurea Foot

Contact : vallis-aurea-foot@orange.fr

¢ Club Sportif Lapeyrousien CSL

Contact : Marius GIRARD 04 75 31 12 77
(ke

* Gym a EPINOUZE

Contact : Mireille PEIRANO 06 98 31 49 00

* Gym a LAPEYROUSE-MORNAY

Contact : Nadine GOUDARD 06 31 08 29 97
* Gym a LENS-LESTANG

Contact : Rollande THIVOZ 06 21 94 27 95

¢ Gym a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE

Contact : Nathalie HUARD 06 64 17 57 18
nathuard@orange.fr

¢ Zumba a LAPEYROUSE-MORNAY
Contact : Nadine GOUDARD 06 31 08 29 97

’ »

e

¢ Club Informatique
Contact : Emilien SIBEUD 06 02 24 67 43
clubinfo.multimedia@gmail.com

oux e fociete

*

¢ a EPINOUZE : scrabble
Contact : Valloire Loisirs 04 75 31 76 83
* a MANTHES : Club de tarot manthenois
Contact : Gérard ROUSSET 06 42 56 50 49
rousset.gerard2654@orange.fr
* 3 ST-SORLIN-EN-VALLOIRE : Espace Inter'Val
contact: Marine France 06 8125 58 12

loisirs verts

* BIKE CLUB SAINT-SORLIN 26
Contact : Ludovic LACROIX 06 81 24 84 56
smvt@laposte.net

m«a’g«e

¢ La chorale le FA perché a LENS-LESTANG
Contact : Emmanuelle VIAL 04 75 31 95 16

¢ SI'LENS a LENS-LESTANG

Contact : Patrice MAINFROY 06 73 67 77 91

¢ La Band'a Gustou

Président : Benoit BACHELIN 06.81.48.19.15

¢ Le réveil d’'EPINOUZE et ses Régates
musiciens et majorettes

Contact : Michel BOUCHE 04 75 31 78 95/06 99 80 25 33
mibouche2é@gmail.com
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¢ Orchestre d’'Harmonie & ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact : Bernard ROBIN 06 82 83 55 33
robin.erobat@wanadoo.fr
¢ Electrolapse
Contact : Jonathan BAUD 06 02 37 16 08
jonathan@electrolapse.fr
¢ Guitare et Eveil musical
Valloire Loisirs 04 75 31 76 83

parents 0 éléves

/zafm’molhe

* SOU des écoles a EPINOUZE

Contact : Cédric KELLER ced26@hotmail.fr

* SOU des écoles a LAPEYROUSE-MORNAY
Président : Renan TREHIOU
soudecole@gmail.com

* SOU des écoles a LENS-LESTANG
Présidente : Morgan HENRY 06 46 43 48 99

¢ L'Ecolline a MORAS-EN-VALLOIRE
Présidente : Emilie BELMONTE
contact.selecolline@gmail.com

¢ Comité de défense et de soutien

des parents d'éléves a MANTHES

Contact : Chloé MORGUE
cpe.manthes@gmail.com

¢ Association d'Animations Ecole Publique
a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE

Contact : Angéle BRUNET 06 84 3312 11

¢ Les vieux outils du Grand Bois

Contact : Maurice MAURIN 04 75 31 97 50

¢ Association sauvegarde de la chapelle

de Chatenay a LENS-LESTANG

Contact : Pascal GUITTON 06 09 42 32 69

¢ Amis du Prieuré de MANTHES

Contact : Sylvaine BOIGE-FAURE 04 75 68 74 50
* MORAS, son église

Contact : Jean-Francois VALLET 04 75 31 97 47
¢ Association pour la Connaissance

et la Protection du Patrimoine St Sorlinois
Contact : André PETIT
famillepetitandre@orange.fr

* Moras en Valeur, mise en valeur du patrimoine
Présidente : Jacqueline DESRIEUX
moras-en-valeur@orange.fr
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¢ Site Remarquable du Goit Poire de la Valloire
Président : J-J. GALLIFFET 06 08 46 18 99
poire.valloire@gmail.com
https://moras-en-valloire.fr/la-poire-de-la-valloire/

pécﬁe

* AA PPMA La truite des Veuzes et d'Oron
Contacts : Gérard ROUSSET
rousset.gerard2654@orange.fr

ou gilles.nivon@sfr.fr

»

¢ Valloire Loisirs 04 75 31 76 83

¢ Valloire Loisirs 04 75 31 76 83
* Marche nordique - Marche active a LAPEYROUSE
Contact : Nadine GOUDARD 06 31 08 29 97

¢ Club de Rugby USVG a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact : Pierre Dominique MENNERON 07 61 85 20 43
pmenneron@fidevi.fr

sapeury pom/w’e/«,r

Amicale Sapeurs Pompiers

amicalespvalloire@gmail.com

Gahitan FAUST et Melvine MATIGNANT

¢ Ecole Jeunes Sapeurs Pompiers

Rhéne Valloire - Formation de trois ans

Objectifs :

- Regrouper des jeunes pour promouvoir leur sens
civique et leur esprit de dévouement.

- Faciliter le recrutement ultérieur de sapeurs
pompiers volontaires.

Conditions d'inscription : étre 4gé de 12 ans.

Site internet : www.jsp-rhone-valloire.fr

Contact : antoine.barre@sdis26.fr

jsprhonevalloire@gmail.com

spéleologrie
4 J

tennis

¢ Cordée Spéléo Occitane
Contact : Daniel BONNET 06 48 90 36 49
danl.bonnet@sfr.fr

¢ Tennis Club de la Valloire 8 LAPEYROUSE
Contact : Michel JOVANOVIC 06 65 54 86 97

m-jov26@orange.fr

¢ Tennis club a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact : Mustafa KHELID 06 65 47 00 93
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tennis de table
¢ Tennis de table Intercommunal 8 MANTHES
Présidente : Sandrine MOLAY 06 63 07 27 14
Contact : Lilian GAILLARD, éducateur sportif
06 6307 27 14 - ttmanthes@gmail.com

theitre

¢ Compagpnie d'Arlande a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contacts : Andrea GAUDRE 04 75 31 70 45
jla.erduag726114@gmail.com

¢ Et Cetera a EPINOUZE
Contact: Thierry CHALAYE 06 42 99 47 96
lebe/mont@wanadoo.fr

e
¢ Club de I'amitié 4 EPINOUZE
Contact : Suzanne LETY 04 75 31 60 08
¢ Club de I'’Amitié a LAPEYROUSE-MORNAY
Contact : Georges BRUNET 04 75 31 96 51
¢ Les amis lenselois a LENS-LESTANG
Contact : Michelle BERUT 06 31 63 07 54
¢ Les Amis du Lac a MANTHES
Contact : Willy BERNIER-PELLAT 06 71 29 73 20
w.bernierpellat@gmail.com
¢ L'Age d'Or a MORAS-EN-VALLOIRE
Contact : Maurice THOMAS
maurice.thomas15@orange.fr
¢ Les amis des Roses d'automne a ST-SORLIN
Contact : Jacqueline SONNIER 04 75 31 71 97
¢ L'Or bleu a ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact : Maryline METEL 06 03 25 67 38

*

4094

¢ AEPINOUZE et ST-SORLIN-EN-VALLOIRE
Contact : Valloire Loisirs 04 75 31 76 83

* Liste non exhaustive

M/gﬂféf

SAMU 15 CENTRE ANTIPOISON GRENOBLE
POMPIERS 18 0476424242

CENTRE ANTIPOISON LYon
URGENCES PORTABLE 112 0472116911

POLICE SECOURS " SOS ENFANCE MALTRAITEE n° vert
GENDARMERIE 0800054141

Moras EN VALLOIRE 0475319067 DROGUE INFO SERVICE N°VERT
0800231313
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OrEitache * MULTI ACCUEIL INTERCOMMUNAL 3 MANTHES
S Les petits loups de la Valloire
0475318102
Directrice : Ludivine BERNARDET
creche.manthes@portededromardeche.fr
7h30 - 18h30.

¢ RELAIS PETITE ENFANCE :

3, rue Jules Nadi a ANNEYRON
du lundi au vendredi 8h30-12h30, 13h30-17h
04750317 37
relais.assmat@portededromardeche.fr
Responsable : Delphine HUFFSCHMIDT

- Accueil / Conseils / Animations / Infos sur RDV

oramardeche © POINT INFO PETITE ENFANCE : pour tout
renseignement et prise de RDV pour les pré-inscriptions en
multi-accueils au 04 75 23 45 65.

; o AESIO SANTE - DAPHNE ACCOMPAGNEMENT A
iz DOMICILE : Maison de la santé, 320, route de
AESIO Moras a SAINT-SORLIN-EN-VALLOIRE
SANTE
== Www.aesio-sante.fr/daphne/
Service de Soins Infirmiers & Domicile (SSIAD) - Le
service intervient auprés des personnes dgées, et des
personnes en situation de handicap. Les toilettes sont
effectuées par les aides-soignantes sur prescription médicale.
Responsable Infirmiére : Mme Francoise JURDIT :
04 75 31 59 78 - stsorlin.ssiad@eovi.fr Accueil sur RDV
Service d’Aide A Domicile (SAAD) - Le service
intervient auprés des personnes dgées et des personnes
en situation de handicap mais aussi auprés de tout public :
familles ,célibataire ,enfants. Prestations proposées : garde
d’enfants, courses, assistance pour les repas, aide a la
toilette, accompagnement a vos RDV...
Responsable du secteur : M™ Romane FAURE : 04 75 23 89 09 -
romane.faure@eovi.fr Accueil sur RDV

* OFFICE DE TOURISME : 04 75 23 45 33
Porte de DromArdéche

6, rue André Malraux 26390 Hauterives
www.autour-du-palais-ideal.fr

SIRCTOM * DECHETTERIE A SAINT-SORLIN :
ZA les Epines bénites - du lundi au samedi
ETE:8h304 12h/13h 4 18h

HIVER: 9h a12h/13h15 24 17h

DromArdéche

Dramardeche
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appocratt o
SIEGE : 140, rue de la mairie - 26210 EPINOUZE

TELEPHONE : 04 75 31 76 83 - 06 80 46 04 05
E-MAIL : assoc.valloireloisirs@orange.fr

INFOS/INSCRIPTIONS : a partir du 05 septembre
lundi, mardi, vendredi: 9h & 12h / 14h 4 17h

jeudi: 14ha17h

COMMISSION : PARENTALITE ENFANCE ET JEUNESSE
COMMISSION : CULTURELLE

COMMISSION : COMMUNICATION

Il est possible de participer & ces commissions
en étant seulement adhérent (Pas d'obligation
d'étre membre du conseil d'administration)
Renseignements auprés de la permanente.

ASSEMBLEE GENERALE :
SALLE DES FETES EPINOUZE
14 mars 2025 a 18h30.

ADHESION ANNUELLE :

Enfant ........... 8€ Famille ......... 32€
Adulte ........... 16 € Collectivité ...85 €
valable du 1* septembre 2024 au 31 aoit 2025

Les adhérents sont assurés a la MAIF
pour toutes les activités.
Association loi 1901

vallotre (oisits @

Si vous souhaitez recevoir toutes les infos des
activités, des événements et manifestations
culturelles de l'association, envoyez-nous un
courriel & :

assoc.valloireloisirs@orange.fr

site internet : valloire-loisirs.fr
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- LES PERMANENCES
L% } / Accueil au siege de Iassociation
e a EPINOUZE
5 lundi, mardi, vendredi
9h-12h / 14h-17h
jeudi14h-17 h
Il est préférable de téléphoner au

0475317683

avant de se présenter.
Vous pouvez également
laisser un message
sur le répondeur.

_ LES INSCRIPTIONS

se feront impérativement
soit au siege directement,
soit par courrier :

Association
VALLOIRE LOISIRS
140, rue de la mairie
26210 EPINOUZE

assoc.valloireloisirs@orange.fr
valloire-loisirs.fr

202412025
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